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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной програм-

мы:   

Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык» является обя-

зательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по специальности 

23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных до-

рог 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный 

язык» направлено на достижение следующих целей:  

 понимание иностранного языка как средства межличностного и 

профессионального общения, инструмента познания, самообразования, 

социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 

 формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупно-

сти ее составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенса-

торной и учебно-познавательной; 

 развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, 

стремления к лучшему пониманию культуры своего народа и народов 

стран изучаемого языка. 
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1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на 

основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

 

                                                 
 

Код и наименование 

формируемых ком-

петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные1 

ОК 01. Выбирать спо-

собы решения задач 

профессиональной де-

ятельности примени-

тельно к различным 

контекстам 

- готовность к труду, осознание ценности мастер-

ства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологи-

ческой и социальной направленности, способ-

ность инициировать, планировать и самостоя-

тельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными познава-

тельными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализиро-

вать проблему, рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или осно-

вания для сравнения, классификации и обобще-

ния;   

- определять цели деятельности, задавать пара-

метры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рас-

сматриваемых явлениях;   

- Владеть основными видами речевой деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: Межличностные отношения в семье, с 

друзьями и знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупреждение и 

разрешение. Внешность и характер человека и литературного персонажа. 

Повседневная жизнь. Здоровый образ жизни. Школьное образование. Вы-

бор профессии. Альтернативы в продолжении образования. Роль ино-

странного языка в современном мире. Молодежь в современном обще-

стве. Досуг молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, со-

временные средства информации и коммуникации, Интернет-

безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. Выдаю-

щиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка; 

- Говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комбиниро-

ванный) в стандартных ситуациях неофициального и официального об-

щения объемом до 9 реплик со стороны каждого собеседника в рамках 

отобранного тематического содержания речи с соблюдением норм рече-

вого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка; 

- Создавать устные связные монологические высказывания (описа-

ние/характеристика, повествование/сообщение) с изложением своего 

мнения и краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобран-

ного тематического содержания речи; передавать основное содержание 
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- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуа-

лизировать задачу, выдвигать гипотезу ее реше-

ния, находить аргументы для доказательства сво-

их утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе решения за-

дачи результаты, критически оценивать их досто-

верность, прогнозировать изменение в новых 

условиях;  

-- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предмет-

ных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригиналь-

ные подходы и решения;  

и способность их использования в познаватель-

ной и социальной практике  

прочитанного/прослушанного текста с выражением своего отношения; 

устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты выполненной проект-

ной работы; 

- Аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные языковые яв-

ления, не препятствующие решению коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой ин-

формации; 

- Смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 слов, содержащие 

отдельные неизученные языковые явления, с различной глубиной про-

никновения в содержание текста: с пониманием основного содержания, с 

пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с пол-

ным пониманием прочитанного; читать не сплошные тексты (таблицы, 

диаграммы, графики) и понимать представленную в них информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основ-

ные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в стране/странах 

изучаемого языка; 

- писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 слов, 

соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные высказывания 

объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, таблицу, графики, диа-

граммы, прочитанный/прослушанный текст; заполнять таблицу, кратко 

фиксируя содержание прочитанного/прослушанного текста или дополняя 

информацию в таблице; представлять результаты выполненной проект-

ной работы объемом до 180 слов; 

- владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без 

ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правиль-

ным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-интонационных осо-

бенностей, в том числе применять правило отсутствия фразового ударе-

ния на служебных словах; владеть правилами чтения и осмысленно чи-

тать вслух аутентичные тексты объемом до 150 слов, построенные в ос-

новном на изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения 

и интонации; овладение орфографическими навыками в отношении изу-

ченного лексического материала; овладение пунктуационными навыками: 

использовать запятую при перечислении, обращении и при выделении 
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вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и восклицательный зна-

ки; 

не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую речь, 

электронное сообщение личного характера; 

- знать и понимание основных значений изученных лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов словообразо-

вания (аффиксация, словосложение, конверсия) и особенностей структу-

ры простых и сложных предложений и различных коммуникативных ти-

пов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических явлений 

по заданным основаниям; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых 

клише), включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне основ-

ного общего образования; навыками употребления родственных слов, об-

разованных с помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной 

речи изученных морфологических форм и синтаксических конструкций 

изучаемого иностранного языка в рамках тематического содержания речи 

в соответствии с решаемой коммуникативной задачей; 

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать рече-

вые различия в ситуациях официального и неофициального общения в 

рамках тематического содержания речи и использовать лексико-

грамматические средства с учетом этих различий; знать/понимать и ис-

пользовать в устной и письменной речи наиболее употребительную тема-

тическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка 

(например, система образования, страницы истории, основные праздники, 

этикетные особенности общения); иметь базовые знания о социокультур-

ном портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран изу-

чаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на иностран-

ном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать нормы веж-

ливости в межкультурном общении; 

-  владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств использо-

вать различные приемы переработки информации: при говорении - пере-

спрос; при говорении и письме - описание/перифраз/толкование; при чте-
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нии и аудировании - языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные языковые явления (лексические и 

грамматические); 

- иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: участво-

вать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила информационной безопасности в ситуа-

циях повседневной жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); исполь-

зовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-обучения ино-

странному языку; использовать иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные системы в электронной форме 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и ин-

терпретации информа-

ции, и информацион-

ные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной де-

ятельности 

- сформированность мировоззрения, соответ-

ствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, основанного на диало-

ге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;   

- осознание ценности научной деятельности, го-

товность осуществлять проектную и исследова-

тельскую деятельность индивидуально и в груп-

пе.   

Овладение универсальными учебными познава-

тельными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно осу-

ществлять поиск, анализ, систематизацию и ин-

терпретацию информации различных видов и 

форм представления;   

- создавать тексты в различных форматах с уче-

том назначения информации и целевой аудито-

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать рече-

вые различия в ситуациях официального и неофициального общения в 

рамках тематического содержания речи и использовать лексико-

грамматические средства с учетом этих различий; знать/понимать и ис-

пользовать в устной и письменной речи наиболее употребительную тема-

тическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка 

(например, система образования, страницы истории, основные праздники, 

этикетные особенности общения); иметь базовые знания о социокультур-

ном портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран изу-

чаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на иностран-

ном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать нормы веж-

ливости в межкультурном общении; 

- владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств использо-

вать различные приемы переработки информации: при говорении - пере-

спрос; при говорении и письме - описание/перифраз/толкование; при чте-

нии и аудировании - языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные языковые явления (лексические и 

грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: участво-

вать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и 
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рии, выбирая оптимальную форму представления 

и визуализации;   

- оценивать достоверность, легитимность инфор-

мации, ее соответствие правовым и морально-

этическим нормам;   

- использовать средства информационных и ком-

муникационных технологий в решении когнитив-

ных, коммуникативных и организационных задач 

с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, пра-

вовых и этических норм, норм информационной 

безопасности;    

- владеть навыками распознавания и защиты ин-

формации, информационной безопасности лично-

сти 

межпредметного характера с использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила информационной безопасности в ситуа-

циях повседневной жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); исполь-

зовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-обучения ино-

странному языку; использовать иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные системы в электронной форме. 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности 

и самоопределению;  

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности;  

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества ко-

мандной и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, орга-

низовывать и координировать действия по ее до-

стижению: составлять план действий, распреде-

лять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы;  

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое пове-

дение в различных ситуациях, проявлять творче-

ство и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными дей-

-говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комбиниро-

ванный) в стандартных ситуациях неофициального и официального об-

щения объемом до 9 реплик со стороны каждого собеседника в рамках 

отобранного тематического содержания речи с соблюдением норм рече-

вого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка; создавать 

устные связные монологические высказывания (описа-

ние/характеристика, повествование/сообщение) с изложением своего 

мнения и краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобран-

ного тематического содержания речи; передавать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с выражением своего отношения; 

устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты выполненной проект-

ной работы; 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: участво-

вать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением информационно-коммуникационных 

технологий;  

-соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повсе-

дневной жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; ис-
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ствиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей 

при анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки;  

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека. 

пользовать иноязычные словари и справочники, в том числе информаци-

онно-справочные системы в электронной форме 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной до-

кументацией на госу-

дарственном и ино-

странном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответ-

ствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, основанного на диало-

ге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, го-

товность осуществлять проектную и исследова-

тельскую деятельность индивидуально и в группе  

Овладение универсальными учебными познава-

тельными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению 

нового знания, его интерпретации, преобразова-

нию и применению в различных учебных ситуа-

циях, в том числе при создании учебных и соци-

альных проектов;  

- аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные языковые яв-

ления, не препятствующие решению коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой ин-

формации; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых 

клише), включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне основ-

ного общего образования; навыками употребления родственных слов, об-

разованных с помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

- иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: участво-

вать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила информационной безопасности в ситуа-

циях повседневной жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); исполь-

зовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-обучения ино-

странному языку; использовать иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные системы в электронной форме 
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- формирование научного типа мышления, владе-

ние научной терминологией, ключевыми поняти-

ями и методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса 

средств и способов действия в профессиональную 

среду 

 

23.02.06 

ТЕХНИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ 

ПОДВИЖНОГО 

СОСТАВА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ  

ПК 3.1 

 
 

 

-оформлять техническую и технологическую 

документацию 

-анализировать, синтезировать, сравнивать, классифицировать, 

обобщать, пользоваться словарями, делать выводы. 
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В рамках программы учебного предмета «Иностранный язык» обуча-

ющимися осваиваются личностные, метапредметные и предметные результа-

ты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: лич-

ностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового  уровня изу-

чения ПРб):  

 Коды ре-

зультатов 

Планируемые результаты освоения учебного предмета  включают 

 Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к свое-

му 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа Рос-

сии, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена россий-

ского общества, осознающего свои конституционные права и обязанно-

сти, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством соб-

ственного достоинства, осознанно принимающего традиционные наци-

ональные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диа-

логе культур, а также различных форм общественного сознания, осо-

знание своего места в поликультурном мире 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответ-

ствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского об-

щества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и от-

ветственной деятельности 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 

и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаи-

мопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловече-

ских ценностей 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразова-

нию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерыв-

ному образованию как условию успешной профессиональной и обще-

ственной деятельности 
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ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привы-

чек: курения, употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной дея-

тельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 

  

Сформированность экологического мышления, понимания влияния со-

циально-экономических процессов на состояние природной и социаль-

ной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни 

  Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях   

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе сов-

местной деятельности, учитывать позиции других участников деятель-

ности, эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и про-

ектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необхо-

димой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться 

в различных источниках информации, критически оценивать и интер-

претировать информацию, получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организаци-

онных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопас-

ности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных ин-

ститутов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяю-
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щие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных цен-

ностей 

МР 08 Владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно изла-

гать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания соверша-

емых действий и мыслительных процессов, их результатов и основа-

ний, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и 

средств их достижения 

  Предметные результаты (ПР) 

ПРб 01 Сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необ-

ходимой для успешной социализации и самореализации как инструмен-

та межкультурного общения в современном поликультурном мире 

ПРб 02 Владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран изуча-

емого языка и умение строить свое речевое и неречевое поведение 

адекватно этой специфике; умение выделять общее и различное в куль-

туре родной страны и страны/стран изучаемого языка 

ПРб 03 Достижение порогового уровня владения иностранным языком, позво-

ляющего выпускникам общаться в устной и письменной формах как с 

носителями изучаемого иностранного языка, так и с представителями 

других стран, использующими данный язык как средство общения 

ПРб 04 Сформированность умения использовать иностранный язык как сред-

ство для получения информации из иноязычных источников в образо-

вательных и самообразовательных целях 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ-

НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в ча-

сах 

Объем образовательной программы учебной дисци-

плины 
78 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  44 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 2 

практические занятия 42 

2. Профессионально ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
32 

в т. ч.: 

теоретическое обучение нет 

практические занятия 32 

индивидуальный проект(да/нет)** нет 

Профессионально ориентированное содержание 40% 

Консультации нет 

Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 
2 
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2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины  

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические рабо-

ты, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем ча-

сов 

Формируемые об-

щие компетенции и 

профессиональные 

компетенции  

1 2 3 4 

Основное содержание 

Входное тестирование Диагностика входного уровня владения иностранным языком обу-

чающегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование  

2  

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 51 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема № 1.1 

Повседневная жизнь семьи. 

Внешность и характер членов 

семьи 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− города; 

− национальности; 

− профессии; 

− числительные; 

− члены семьи внешность человека  

 ЛР 06, ЛР 08, ЛР 10, 

ЛР15 

МР-02, МР-04, МР-08 

ПРБ 04 
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− личные качества человека 

− названия профессий  

Грамматика: 

− глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и 

функции как вспомогательных). 

− простое настоящее время (образование и функции в страдательном 

залоге; чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени); 

− степени сравнения прилагательных и их правописание;  

− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

− модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: 

− Правила чтения. Звуки. Транскрипция 

 

 

 

 

 

 

 

Практические занятия 4  

1.Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в офи-

циальной и неофициальной обстановке.  

2. Отношения поколений в семье. 

 

2 

 

2 

 

Тема № 1.2 

Молодёжь в современном об-

ществе. Досуг молодёжи: увле-

чения и интересы 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− рутина 

− наречия  

 23.02.06 

ТЕХНИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ 

ПОДВИЖНОГО 
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Грамматика: 

− предлоги времени; 

− простое настоящее время и простое продолжительное время (их об-

разование и функции в действительном залоге) 

− глагол с инфинитивом; 

− сослагательное наклонение 

− типы вопросов, способы выражения будущего времени 

СОСТАВА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 

 (ВАГОНЫ) 

ПК 3.1 

ЛР 02, ЛР 04, ЛР 11 

МР 04, МР 08 

ПРБ 03 

Практические занятия 6 

1. Рабочий день. Рабочий день железнодорожника.(пассажирские и гру-

зовые вагоны) 

2. Досуг. Хобби.  

3. Активный и пассивный отдых 

2 

2 

2 

Тема № 1.3 

Условия проживания в город-

ской и сельской местности 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− здания  

− комнаты  

− обстановка  

− техника и оборудование  

− условия жизни  

− места в городе  

Грамматика: 

 ЛР 01, ЛР 10 

МР 07, МР 08 

ПРБ 03 
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− оборот there is/are; 

− неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 

− Предлоги направления 

− Модальные глаголы в этикетных формулах  

− специальные вопросы; 

− вопросительные предложения – формулы вежливости  

− наречия, обозначающие направление 

Практические занятия 6 

1.Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и 

указать дорогу.  

2.Описание здания, интерьера. Описание колледжа (здание, обстановка, 

условия жизни, техника, оборудование).  

3.Описание кабинета иностранного языка 

2 

 

2 

 

2 

Тема № 1.4 

Покупки: одежда, обувь и про-

дукты питания 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине  

− товары  

− одежда Грамматика: 

− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

− употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few  с существи-

тельными; 

 ЛР 07, ЛР 10 

МР 02, МР 04 

ПРБ 02 
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− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

− чтение артиклей; 

− арифметические действия и вычисления 

Практические занятия 6 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.  

2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви 

2 

2 

2 

Контрольная работа Тема 1.1 – 1.4 2  

Тема № 1.5 

Здоровый образ жизни и забота 

о здоровье: сбалансированное 

питание. 

Спорт 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− части тела  

− правильное питание  

− названия видов спорта  

− симптомы и болезни  

− еда  

− способы приготовления пищи  

− дроби и меры весов  

Грамматика: 

− образование множественного числа с помощью внешней и внутрен-

ней флексии; 

− множественное число существительных, заимствованных из грече-

 ЛР 11, ЛР 12 

МР 01, МР 05 

ПРБ 03 
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ского и латинского языков;  

− существительные, имеющие одну форму для единственного и мно-

жественного числа; 

− чтение и правописание окончаний. 

− простое прошедшее время (образование и функции в действитель-

ном залоге. Чтение и правописание окончаний в настоящем и прошед-

шем времени) 

− правильные и неправильные глаголы; 

− used to + Infinitivestructure 

Практические занятия 6 

1 Физическая культура и спорт. Здоровый образ жизни. 

2. Еда полезная и вредная. 

3.Способы приготовления пищи 

2 

2 

2 

 Контрольная работа за семестр 2  

Тема № 1.6 

Туризм. Виды отдыха.  

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− виды путешествий  

− виды транспорта  

Грамматика: 

− инфинитив, его формы; 

− неопределенные местоимения; 

 23.02.06  

ТЕХНИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ 

ПОДВИЖНОГО 

СОСТАВА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 

(ВАГОНЫ) 

ПК 3.1 
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− образование степеней сравнения наречий; 

− наречия места 

 

ЛР 10, ЛР 13 

МР 04, МР 08 

ПРБ 04 

Практические занятия 6 

1. Почему и как люди путешествуют. 

2. Путешествие на поезде. Экскурсия на железнодорожный вокзал. 

3.Путешествие на самолете. 

2 

2 

2 

Тема № 1.7 

Страна/страны изучаемого 

языка 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− государственное устройство  

− погода и климат  

− экономика  

− достопримечательности  

− количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов;  

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в дей-

ствительном залоге; слова — маркеры времени). 

− Сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

− прошедшее продолжительное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени) 

 23.02.06  

ТЕХНИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ 

ПОДВИЖНОГО 

СОСТАВА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 

(ВАГОНЫ)    

ПК 3.1 

ЛР 04, ЛР 06, ЛР 10 

МР 04, МР 06 

ПРБ 02 
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Практические занятия 6 

1. Великобритания \ Германия (географическое положение, климат, 

население; национальные символы; политическое и экономическое 

устройство, традиции). Ремонт локомотивов. Виды ремонта вагонов в 

Великобритании \ в Германии. 

2. США \ Австрия (географическое положение, климат, население; 

национальные символы; политическое и экономическое устройство, 

традиции. Основные виды тяги в США \ в Австрии. 

3.Великобритания и США\ Германия и Австрия (крупные города, до-

стопримечательности) 

2 

 

 

 

2 

 

2 

Тема № 1.8 

Россия 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− государственное устройство  

− погода и климат  

− экономика  

− достопримечательности  

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в дей-

ствительном залоге; слова — маркеры времени). 

 23.02.06  

ТЕХНИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ 

ПОДВИЖНОГО 

СОСТАВА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 

(ВАГОНЫ) 

ПК 3.1 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 06 

МР 04, МР 05, МР 06 

ПРБ 01 
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− Сравнительные обороты 

Практические занятия 8 

1.Географическое положение, климат, население.  

2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство. 

Железнодорожные перевозки в России. Компания ОАО «РЖД». 

3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы. 

4.Традиции народов России 

2 

2 

 

2 

2 

Контрольная работа Тема 1.6 – 1.8 1  

Прикладной модуль 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 23 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

Тема 2.1  

Современный мир профессий. 

Проблемы выбора профессии.  

Содержание учебного материала 
 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

Лексика: 

− профессионально ориентированная лексика; 
 

23.02.06  

ТЕХНИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ  
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Роль иностранного языка в 

вашей профессии 

− лексика делового общения. 

Грамматика:  

− герундий, инфинитив. 

− грамматические структуры, типичные для научно-популярных тек-

стов 

 

ПОДВИЖНОГО 

СОСТАВА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 

(ВАГОНЫ) 

ПК 3.1 

ЛР 04, ЛР 05, ЛР 13 

МР 05, МР 08 

ПРБ 04 

Практические занятия 4 

1. Транспортная система России (информация с интернет-ресурсов, сай-

тов) 

2. Специфика работы и основные принципы деятельности по профес-

сии/специальности. Краткие сведения о зарубежных железных дорогах. 

 

2 

2 

Тема 2.2  

Промышленные технологии 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 09, 

Лексика: 

- машины и механизмы  

- промышленное оборудование  

Грамматика:  

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

 23.02.06  

ТЕХНИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ 

ПОДВИЖНОГО 

СОСТАВА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 

(ВАГОНЫ) 

ПК 3.1 

ЛР 09, ЛР 13 

МР 03, МР 05 

ПРБ 04 

Практические занятия 6 

1. Конструкция, техническое обслуживание и ремонт подвижного со-

става. 

2 

2 
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2. Работа на производстве. 

3. Конкурсы профессионального мастерства  

2 

Тема 2.3  

Технический прогресс: пер-

спективы и последствия. Со-

временные средства связи 

Содержание учебного материала 
 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 09 

Лексика: 

- виды наук  

- названия технических и компьютерных средств  

Грамматика:  

- страдательный залог,  

- грамматические структуры предложений, типичные для научно-

популярного стиля 

 

23.02.06  

ТЕХНИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ 

ПОДВИЖНОГО 

СОСТАВА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 

(ВАГОНЫ) 

ПК 3.1 

ЛР 09, ЛР 13 

МР 03, МР 04, МР 05 

ПРБ 04 
Практические занятия 4 

1. Новые разновидности железнодорожного транспорта 

2. Современные информационные технологии. ИКТ в  технической экс-

плуатации подвижного состава на железнодорожном транспорте. 

2 

 

2 

Тема 2.4 

Выдающиеся люди родной 

страны и страны/стран изуча-

емого языка, их вклад в науку 

и мировую культуру 

Содержание учебного материала 
 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

 

23.02.06 

ТЕХНИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ 

ПОДВИЖНОГО 
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Грамматика:  

- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля 

СОСТАВА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 

(ВАГОНЫ) 

ПК 3.1 

ЛР 04, ЛР 05 

МР 03, МР 04, МР 09 

ПРБ 04 

Практические занятия 6 

1. Известные ученые и их открытия в области развития железнодорож-

ного транспорта в России. 

2. Известные зарубежные ученые, внесшие вклад в развитие железнодо-

рожного транспорта за рубежом. 

4 

2 

 

Контрольная работа Темы 2.1 – 2.4 2  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 1  

Всего: 78  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.   

Кабинет «Английского языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим 

местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для 

хранения раздаточного дидактического материала и др.;  

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Английский язык» / «Немецкий язык» входят:    

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

выдающихся ученых, поэтов, писателей и др.);  

- информационно-коммуникативные средства;   

- библиотечный фонд.  

В библиотечный фонд входят учебники и учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Английский язык», рекомендованные 

или допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования.  

Библиотечный фонд может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной и научно-популярной, художественной и другой литературой по вопросам 

языкознания. В процессе освоения программы учебной дисциплины «Английский язык» / 

«Немецкий язык» студенты должны иметь возможность доступа к электронным учебным 

материалам по английскому языку, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет 

(электронные книги, практикумы, тесты, материалы ЕГЭ и др.). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основная: 
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1.Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1) : учебное посо-

бие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 207 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12346-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495309 

(дата обращения: 22.08.2023).  

2. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык + аудиозаписи в ЭБС : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 441 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00804-3. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469465 (дата 

обращения: 22.08.2023). 

3. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1-В1+) : учебное пособие для среднего профессио-

нального образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2023. — 234 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08943-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491941 (дата обращения: 22.08.2023). 

4.Зимина, Л. И.  Немецкий язык (A1–A2) : учебное пособие для среднего профессиональ-

ного образования / Л. И. Зимина, И. Н. Мирославская. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2023. — 139 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11916-9. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496120 (дата обращения: 22.08.2023). 

5. Миляева, Н. Н.  Немецкий язык для колледжей (A1—A2) : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Н. Н. Миляева, Н. В. Кукина. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 255 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

12385-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494789 (дата обращения: 22.08.2023).  

Дополнительная: 

1.Полубиченко, Л. В.  Английский язык для колледжей (A2-B2) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Изволенская, Е. Э. Кожарская ; под редакцией Л. 

В. Полубиченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 184 с. — (Профессиональное образо-

вание). — ISBN 978-5-534-09287-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494160 (дата обращения: 22.08.2023).  

2. Невзорова, Г. Д.  Английский язык. Грамматика : учебное пособие для среднего профес-

сионального образования / Г. Д. Невзорова, Г. И. Никитушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2021. — 213 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09886-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471267 (дата обращения: 22.08.2023). 

3. Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. Часть 1 : учеб-

ное пособие для вузов / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
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2023. — 264 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07394-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490730 (дата обращения: 

22.08.2023).  

4. Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. Часть 2 : учеб-

ное пособие для среднего профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 254 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09927-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491128 (дата обращения: 22.08.2023).  

5. Гуреев, В. А.  Английский язык. Грамматика (B2) : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. А. Гуреев. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 294 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10481-3. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494384 (дата обращения: 

22.08.2023).  

6.Винтайкина, Р. В.  Немецкий язык (B1) : учебное пособие для среднего профессиональ-

ного образования / Р. В. Винтайкина, Н. Н. Новикова, Н. Н. Саклакова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 377 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12125-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491665 (дата обращения: 22.08.2023). 

7.Миляева, Н. Н.  Немецкий язык. Deutsch (A1—A2) : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Н. Н. Миляева, Н. В. Кукина. — Москва : Из-

дательство Юрайт, 2023. — 348 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08121-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490201 (дата обращения: 22.08.2023). 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контрольи оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные студентами 

умения, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций. 

 

Код и наименование формируемых 

компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных меро-

приятий 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным кон-

текстам 

ОК 02. Использовать современные 

Р 1 Тема 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7, 

1.8 

Заполнение формы-

резюме, 

Письма 

Презентация,  

Постер,  
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средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации, и информацион-

ные технологии для выполнения за-

дач профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодейство-

вать и работать в коллективе и ко-

манде 

Ролевые игры 

Заметки  

Тесты 

Устный опрос.  

Выполнение заданий 

дифференцированного 

зачета 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным кон-

текстам 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации, и информацион-

ные технологии для выполнения за-

дач профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодейство-

вать и работать в коллективе и ко-

манде 

ОК 09. Пользоваться профессиональ-

ной документацией на государствен-

ном и иностранном языках 

Р 2 Тема 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4 - п-о/с2 

Тесты  

Проект.  

Ролевые игры 

Круглый стол-дебаты 

“Доклад с презентацией  

Видеозаписьвыступления 

QUIZ: Frequently asked 

questions (FAQs) about 

VK/Telegram2 

Разработка плана про-

движения колледжа 

Выполнение заданий 

дифференцированного 

зачета 
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23.02.06 Техническая эксплуатация 

подвижного состава железных дорог 

ПК 3.1. Оформлять техническую и 

технологическую документацию 

ПК 3.2 Разрабатывать технологические 

процессы на ремонт отдельных 

деталей узлов подвижного состава 

железнодорожных дорог в 

соответствии с нормативной 

документацией  

Р 2 Тема 2.2, 

2.3, 2.4  

Тесты 

Перевод тестов с терми-

нами профессиональной 

направленности 

Выполнение заданий 

дифференцированного 

зачета 

 


		2024-05-31T10:00:24+0300
	Собина Елена Васильевна




