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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 27.02.03 Автоматика и телемеханика на транспорте 

(железнодорожном транспорте) 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ 

Учебная дисциплина «История» относится к общему гуманитарному и 

социально-экономическому циклу.   
 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  

 

Цель: 

Формирование представлений об особенностях развития современной России 

на основе осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой 

истории последней четверти XX – начала XXI вв. 

Задачи: 

– рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних 

десятилетий XX – начала XXI вв.; 

– показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и 

тпроцессов на развитие современной России; 

– сформировать целостное представление о месте и роли современной 

России в мире; 

– показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти 

XX века в современном социально-экономическом, политическом и 

культурном развитии России. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

– ориентироваться в современной экономической, политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

– выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

– основные направления ключевых регионов мира на рубеже XX и XXI вв.; 

– сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

– основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического развития ведущих регионов мира; 
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– назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций и их деятельности; 

– о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций; 

– содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

Результатом освоения программы дисциплины «История» являются 

обще-профессиональные компетенции ОК 1-7; личностные результаты - ЛР 

1, ЛР2, ЛРЗ, ЛР4, ЛР5, ЛР06, ЛР 07, ЛР08, ЛР 11, ЛР 18, ЛР21, ЛР 24, ЛР27, 

ЛР 30. 

 
OK 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учётом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учётом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 



6 
 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 18 Осознающий себя членом общества на региональном и локальном уровнях, 

имеющим представление о Тамбовской области как субъекте Российской 

Федерации, роли региона в жизни страны  

ЛР 21 Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий современным 

стандартам и передовым технологиям, потребностям регионального рынка 

труда и цифровой экономики, в том числе требованиям стандартов 

Ворлдскиллс  

ЛР 24 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, принимающий активное участие в социально-значимой 

деятельности на местном и региональном уровнях  

ЛР 27 Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий.  

ЛР 30 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения  

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 82  часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

Лекций – 32 ч.  

самостоятельной работы обучающегося 16  часа, 

Промежуточная аттестация – 16  

в том числе домашняя работа – 16 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы 

Объем 

часов  

 

  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 82 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе:  

Лекционные занятия 32 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

в том числе:  

работа со справочным материалом, документами,  

составление таблиц, 16 

 написание докладов, сообщений 18 

Итоговая аттестация в форме экзамена  
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2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины 

«История» 
 

  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного 

материала и формы 

организации деятельности 

обучающихся 

Объе

м в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 

1980-е гг. 

14  

Тема 1.1 Основные 

тенденции развития 

СССР к 1980-м гг. 

Содержание учебного 

материала 

4 

 

ОК 01- ОК 07 

Внутренняя и внешняя 

политика государственной 

власти в СССР к началу 

1980-х гг. 

Особенности идеологии, 

национальной, культурной и 

социально-экономической 

политики. Отношения с 

сопредельными 

государствами, Евросоюзом, 

США, странами «третьего 

мира». 

В том числе практических 

занятий 

2 

Практическое занятие № 1. 

Рассмотрение и определение 

особенностей внутренней и 

внешней политики 

государственной власти в 

СССР к началу 1980-х гг. 

Тема 1.2 

Общественно-

политическая жизнь 

страны в 80-е годы 

XX века. 

Перестройка.  Новый 

политический курс. 

Содержание учебного 

материала 

4 ОК 01- ОК 07 

Противоречия социально-

экономического развития в 

СССР в 1980-ые годы. 

Концепция ускорения 

социально-экономического 

развития страны. Политика 
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перестройки и гласности. 

Проекты новых 

экономических программ 

(Л.И. Абалкин, «500 дней» 

С.С. Шаталина и Г. 

Явлинского и др.), денежная 

реформа 1991г. 

В том числе практических 

занятий 

2 

Практическое занятие № 2. 

Выявление характерных 

черт перестройки и 

гласности в духовной жизни 

общества. 

Тема 1.3 

Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного 

материала 

6 ОК 01- ОК 07 

Политические события в 

Восточной Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Отражение событий в 

Восточной Европе на 

дезинтеграционных 

процессах в СССР.  

Ликвидация (распад) СССР 

и образование СНГ. 

Российская Федерация как 

правопреемница СССР. 

Объединение Германии. 

Договор об обычных 

вооружениях. Парижская 

Хартия для новой Европы. 

Ликвидация Организации 

Варшавского договора и 

СЭВ. Договор об обычном 

вооружении. СНВ-1 

В том числе практических 

занятий 

2 

Практическое занятие №3. 

Выявление предпосылок 

распада СССР и условий 

образования СНГ.  

Раздел 2. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI 

века 

16  

Тема 2.1. Основные Содержание учебного 4 ОК 01- ОК 07 



10 
 

направления 

социально-

экономического и 

политического 

развития России в 

90-е годы XX века 

материала  

Курс экономических реформ 

90-х. годов.  

Первый этап либеральных 

реформ в России (1991–1993 

гг.).  

Предпосылки радикальной 

экономической реформы и 

ее основные направления. 

Российский вариант 

«шоковой терапии» и начало 

приватизации. 

Формирование 

олигархических групп. 

Дефолт 1998 г. Итоги 

социально-экономических 

преобразований 1990-х гг. 

 

Тема  2.2. 

Государственно-

политическое 

развитие Российской 

Федерации в 90-е 

годы XX века 

Содержание учебного 

материала  

4 ОК 01- ОК 07 

Государственно – 

политическое развитие РФ в 

90 –е гг.  Политический 

кризис 1993г. 

Сепаратизм и угроза распада 

России.  Двоевластие: 

борьба за власть между 

президентом РФ и 

Верховным Советом. 

Выборы  в Государственную 

Думу РФ в 1993 г.  Принятие 

Конституции РФ 1993 г. 

Принципы федеративного 

устройства России. 

Проблемы и тенденции во 

взаимоотношениях 

федерального центра и 

субъектов РФ. Выборы в 

Госдуму 1995г. 

Президентские выборы 1996 

г. Внутриполитический 

кризис 1999 г. Особенности 

и этапы развития 

многопартийности в России. 

Политические партии 
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России. Политическая жизнь 

в регионах страны. 

В том числе практических 

занятий 

2 

Практические занятия № 

4. Изучение государственно-

политического развития РФ 

в 90-е гг.  

Тема 2.3. 

Геополитическое 

положение и 

внешняя политика 

РФ в 90-е г.XX в. 

Постсоветское 

пространство в 90-е 

гг. XX века 

Содержание учебного 

материала  

4 ОК 01- ОК 07 

Локальные национальные и 

религиозные конфликты на 

пространстве бывшего СССР 

в 90-е годы. «Чеченский 

кризис». Завершение 

«первой чеченской 

кампании». Подписание 

соглашения о прекращении 

боевых действий на 

территории Чечни в селении 

Хасавюрт (1996 г.). 

Вторжение боевиков в 

Дагестан и начало 

антитеррористической 

операции федеральных войск 

(1999 г.). «Вторая чеченская 

кампания». Основные 

направления внешней 

политики РФ в конце 1990 - 

начале 2000 гг. 

4 

Тема  2.4 Российская 

культура в 90-е годы 

XX века 

Содержание учебного 

материала  

4 ОК 01- ОК 07 

Духовные ценности и 

ориентиры россиян в период 

социально-экономических и 

политических 

преобразований. Проблема 

экспансии в Россию 

западной системы ценностей 

и формирование «массовой 

культуры». Наука и 

искусство. Государство и 

Церковь. 

2 

В том числе практических 2 
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занятий 

Практическое  занятие № 

5. Выявление особенности 

Российской культуры в 90-

е годы XX века 

Раздел 3. Россия и мир в начале XXI века 16  

Тема 3.1. 

Внутриполитическая 

и социально-

экономическая  

жизнь современной 

России 

Содержание учебного 

материала 

4 ОК 01- ОК 07 

Внутренняя политика в 

начале XXI в. 

Выборы 2000 г. Курс на 

укрепление 

государственности. 

Партийные реформы. 

Парламентские и 

президентские выборы 2003 

и 2004 гг. Экономический 

рост и продолжение реформ. 

Тема 3.2 Новый этап 

в развитии  РФ 

Содержание учебного 

материала 

4 ОК 01- ОК 07 

Парламентские выборы 

2007 г. Новая 

конфигурация власти и 

выборы Президента Д.А. 

Медведева. Россия в 

условиях глобального 

кризиса. Парламентские и 

Президентские выборы 

2011 – 2012 гг., 2016 г. 

 

В том числе практических 

занятий 

2 

Практическое занятие № 6. 

Определение перспективных 

направлений и основных 

проблем развития РФ на 

современном этапе. 

Тема 3.3. Россия в 

системе 

современных 

международных 

отношений. 

Перспективы 

развития внешней 

политики РФ в XXI 

Содержание учебного 

материала 

4 ОК 01- ОК 07 

Новая концепция внешней 

политики РФ. Место России 

на международной арене. 

Территориальная 

целостность России, 

уважение прав ее населения 
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в. и соседних народов –главное 

условие политического и 

социально-экономического 

развития. Анализ 

современных 

общегосударственных 

документов в области 

политики, экономики, 

социальной сферы и 

культуры. Анализ 

документов ВТО, ЕС, НАТО 

и других международных 

организаций с позиции 

гражданина РФ. 

В том числе практических 

занятий 

2 

Практическое занятие №7. 

Выявление новых 

приоритетов, черт, 

перспектив развития 

внешней политики России. 

Тема 3.4. Российская 

культура в начале 

XXI века 

 

 

Содержание учебного 

материала 

4 ОК 01- ОК 07 

Проблема экспансии в 

Россию западной системы 

ценностей. 

Коммерциализация 

искусства и «массовая 

культура». Глобализация 

культуры. Идеи 

«поликультурности» и 

молодежные экстремистские 

движения. Новая эстетика. 

Постмодернизм. 

Информационные 

технологии. Обращение к 

историко-культурному 

наследию.  

 

В том числе практических 

занятий 

2 

Практическое  занятие №8. 

Изучение Российской 

культуры в начале XXI века. 

Промежуточная аттестация 2 
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Всего 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

3.1.Материально-техническое обеспечение. 

Перечень основного оборудования кабинета: «Социально – экономических 
дисциплин» 

1. Стол ученический 2х местный – 15 шт. 

2. Стул РС-01 – 31 шт. 

3. Доска аудиторная ДА-32 – 1 шт. 

4.  Системный блок Proxima – 1 шт. 

5. Монитор 15" LG – 1 шт. 

6.  Телевизор CS29КЗМQ – 1 шт. 

7.  Проигрыватель DVDP145 – 1 шт. 

8. Исторические карты -18 шт 

 

3.2 Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

Основная: 

1. Кириллов, В.В. История России. В 2 ч. Часть 2. XX век – начало XXI века 

[Электронный ресурс]: учебник для СПО /В.В. Кириллов. – 9-е изд., 

перераб.и доп. – М.: Издательство «Юрайт», 2024. – 352 с. - 

(Профессиональное образование). - Режим доступа:  https://urait.ru/bcode/ 

2. Питулько, Г.Н. Всеобщая история в 2 ч. Часть 2. История Нового и 

Новейшего времени [Электронный ресурс]: учебник для  

СПО /Г. Н. Питулько. — М.: Издательство Юрайт, 2024. — 296 с. — 

(Профессиональное образование). — Режим доступа:  https://urait.ru/bcode/ 

Дополнительная: 

1. Фирсов, С.Л. История России [Электронный ресурс]: учебник для СПО 

/С.Л. Фирсов. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство «Юрайт», 2024. – 

380 с. - (Профессиональное образование). - Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/ 

https://urait.ru/bcode/
https://urait.ru/bcode/
https://urait.ru/bcode/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

 

В результате освоения 

дисциплины  обучающийся 

должен уметь:                                                                                              

- ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире;                              

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально - 

экономических, политических и 

культурных проблем. 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен знать: 

- основные направления 

ключевых регионов мира на 

рубеже XX и XXI вв.; 

- сущность и причины локальных, 

региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX – начале XXI вв.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 

иные) политического и 

экономического развития 

ведущих регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и 

др. организаций и их 

деятельности; 

- о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

Формы контроля обучения: 

– домашние задания проблемного 

характера; 

– практические задания по работе с 

информацией, документами, 

литературой; 

– подготовка и защита индивидуальных 

и групповых заданий проектного 

характера. 

Формы оценки результативности 

обучения: 

- накопительная система баллов, на 

основе которой выставляется итоговая 

отметка. 

- традиционная система отметок в баллах 

за каждую выполненную работу, на 

основе которых выставляется итоговая 

отметка 

Методы контроля направлены на 

проверку умения учащихся: 

– отбирать и оценивать исторические 

факты, процессы, явления; 

– выполнять условия здания на 

творческом уровне с представлением 

собственной позиции; 

– делать осознанный выбор способов 

действий из ранее известных; 

– осуществлять коррекцию 

(исправление) сделанных ошибок на 

новом уровне предлагаемых заданий; 

– работать в группе и представлять как 

свою, так и позицию группы; 

 -  проектировать собственную 

гражданскую позицию через 

проектирование исторических событий. 
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- содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

и регионального значения. 

 

методы оценки результатов обучения: 

– мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся 

– формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе 

суммы результатов текущего контроля. 
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